
  

下記のとおり開催します。お気軽にお問い合わせください。 
記 

日時/内容:  
 日時 レッスン内容 参加料⾦(1 名) 
1 4/29(木) 11:00-13:00 フットワークを習得する 2,000 円 
2 13:00-15:00 フォーメーション(ダブルス) 2,000 円 
3 5/2(土) 11:00-13:00 球出しレッスン 2,000 円 
4 13:00-15:00 サーブレッスン 2,000 円 
5 5/3(月) 11:00-13:00 スイング速度を上げるには? 2,000 円 
6 13:00-15:00 サーブレッスン 2,000 円 
7 5/4(火) 9:00-13:00 半日合宿♪ 4,000 円 
8 5/5(水) 11:00-13:00 先⾒⼒とは? 2,000 円 
9 13:00-15:00 フォーメーション(ダブルス) 2,000 円 

*開始 15 分前に集合して下さい。 
場所: 更科ハードコート (千葉県千葉市若葉区更科町 15-17) 

http://bit.do/map_sarashina-hc 
定員: 各回 5 名 *面数および定員を増やす場合があります。 
対象: 試合に勝ちたい方 
申込方法: FSTS スタッフまたは event@fsts.jp までお名前と連絡先(メールアドレス/電話番号)をご

連絡ください。 
担当コーチ: 髙原 凌 *アシスタントコーチが入る場合があります。 
注意事項:  

・天候不良等による中⽌の場合は 2 時間前までに決定の上ご連絡します。 
    ・保険の加入は⾏っておりません。レッスン中の体調不良や怪我につきましては、可能な応急処置

はしますが、医療費、通院にかかる費⽤等は負担しかねます。 
    ・貴重品の管理は、駐⾞中の⾞内も含めて⾃⼰管理でお願いします。 

以上 

FSTS スタッフ一同 (e-mail: event@fsts.jp) 


